
Exemples de jeux de sociétés et d’applications sur tablette pour une  
stimulation cognitive 

Pour qui: pour des patients ayant une maladie d’Alzheimer, Démence 
vasculaire, Démence mixte, Maladie à Corps de Lewy autres maladies 
apparentées 

Avec qui: en famille ou avec des auxiliaires de vie 

Quand: plusieurs fois par semaine 

Comment: dans un cadre ludique et bienveillant 

Ceci est une liste non exhaustive…
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APPLICATIONS
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